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KOSKIN AUDIOGEN STRESSDON SONRA QiDA RASIONUNDA ZULAL
CATISMAZLIGI iLO ORBITAL QABIQ MORFOLOJIi DOYIiSIKLIKLORI ARASINDA
OLAQOLOR (EKSPERIMENTAL TODQIiQAT)

Xiilasa

Todqiqat 64 ag laborator sigovul iizorindo aparilmigdir (8 — intakt, 56 — eksperiment qruplari).
56 heyvanda koaskin sas qicigi ilo stress modellosdirilmis, “stresso doziimli” (24) vo “stresso
doziimsiiz” (32) olmagqla iki yigim ayird edilmisdir. Stressdon sonra kontrol qrupu heyvanlar1 40
giin miiddstinds balansh (adi), asas qrupdakilar ise - az-ziilalli qida ilo yemlondirilmisdir. Qruplarin
hor biring 12 stressa ddziimlii va 16 stresso ddziimsiiz sicovul daxil edilmisdir. intakt ag laborator
sicovulda orbital qabigin “aqranulyar” qurulus tipi tosbit olunmusdur. Audiogen stressa doziimlii
heyvanlarda orbital qabigdaki doyisikliklorin oksoriyyoti geriyo dono bilon (“reaktiv’), bozilori -
“hlidudi” vo comi bir negosi - geriyo donmoyon xarakterlidir. Stresso doziimsiiz ag laborator
sigovullarda orbital qabigda morfoloji olaraq “erkon dovr alterasiyasi — postalterasion sabitlogsma vo
borpanin baglanmasi — tam barpa vo ya qaliq alamatlor formalasmasi ilo natamam borpa” ardicillig
askarlanmigdir.

Stresso doziimsiizlik soraitindo az-ziilalli qida rasionu ilo orbital qabiqgda qaliq morfoloji
olamatlor tezliyi arasinda yiiksok intensivlikli vo statistik etibarli diiz miitonasib alaqo miioyyon
edilmisdir.
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Relationships between dietary protein deficiency and orbital shell morphological changes
after acute audiogenic stress (experimental study)

Abstract

The study was conducted on 64 white laboratory rats (8 — intact, 56 — experimental groups). In
56 animals, stress was modeled with a sharp sound stimulus, and two populations were
distinguished: "stress-tolerant" (24) and "stress-intolerant" (32). After stress, animals of the control
group were fed with balanced (ordinary) food for 40 days, and those of the main group - with low-
protein food. 12 stress-tolerant and 16 stress-intolerant rats were included in each group. An
"agranular" structural type of the orbital shell was detected in an intact white laboratory rat. In
animals tolerant to audiogenic stress, most of the changes in the orbital shell are reversible
("reactive"), some are "limited" and only a few are irreversible. Morphologically, the sequence of
"early period alteration - postalterational stabilization and initiation of recovery - complete recovery
or incomplete recovery with the formation of residual symptoms" was detected in the orbital cortex
in stress-resistant white laboratory rats.

A high-intensity and statistically reliable direct proportional relationship between low-protein
food ration and the frequency of residual morphological signs in the orbital shell under conditions
of stress intolerance was determined.

Keywords: orbital shell, audiogenic stress, nutritional protein deficiency, morphology
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Giris

Boyiik beyin yarimkiirolori orbital nahiys qabigi (OQ) sinir sisteminin miithiim inteqrativ
morkozlorindon olmaqla, talamus, bazal qabiqalti niivalor, hipokamp, hipotalamus, orta beyin
retikulyar formasiyasi vo qara maddasi, beyincik, eloca do - bas beynin bir sira digor torkib hissalori
ilo proyeksion yollarla slagelonmisdir. OQ-da miirokkab davranis reaksiyalari (selektiv diqqet, daxil
olan molumatin monitoringi, gorarlarin planlasdirilmasi, qobulu va s.), emosiyalar, sosial davranis,
vegetativ funksiyalar tonzim edilir (Euston, 2012: 1057; Kesner, Churchwell, 2011: 417; Ong,
2019: 1137).

Koskin stress soraitindo insanin vo gomiricilorin OQ-da yaddas, davranis vo adaptasiya
funksiyalarinin osasindaki bazi neyrokimyavi proseslor gismon Oyranilsa do, buradaki morfoloji
doyisikliklor sathi todqiq edilmisdir. Bu, kaskin sas qicig1 monsali “kaskin audiogen stress”’in OQ-
da torotdiyi doyisikliklora do aiddir. Ag laborator sicovulda OQ-1n morfoloji cohoatdon hansi qurulus
tipina (“aqranulyar” vo ya “qranulyar”) aid edilmesinds do fikir ayriliqlar1 qalmaqdadir (Kolb,
Gibb, 2015: 1-11; Laubach, 2018: 315-318).

Sinir sisteminin qurulusu, funksional faallig1 vo enerji tominati xeyli doracods qidanin torkibine
daxil olan maddolor balansindan asilidir. Bu cohotdon qida rasionunda ziilallarin miqdar1 vo
kimyovi torkibi xiisusi ohomiyyoto malikdir. Ziilal catigmazliginin gomiricilorin  miixtolif
niimayondoalorindo beyin anormal inkisafi, davranis vo yaddas mexanizmlori pozulmalari,
neyronlarin arborizasiyasinin longimasi, neyrotransmitterlor miibadilosinin pozulmasi, oksidlogsmao
proseslorinin hissovi blokadasi va s. ilo alagalori kompleks dyronilmokdadir (Chertoff, 2014: 168;
Cardoso, 2013: 1522).

Ayri-ayr faktorlar kimi stressin vo qidada ziilal catismazliginin gomiricilordo bas beyin
strukturunda, neyrokimyoavi xiisusiyyatlorindo vo funksiyalarinda torotdiyi doyisikliklor bu vo ya
digor dorocods Oyronilso do (Campeau, 2016: 1994; Castelhano-Carlos, Baumans, 2009: 311), bu iki
faktorun morkazi sinir sisteming, o ciimlodon — OQ qurulusuna vo foaliyyatino miistorak tosiri faktik
todqiq edilmomisdir.

Beloliklo, tohlil gdstorir ki, “qidada ziilal ¢atismazlig1 soraitindo sos stressindon sonra orbital
qabigin morfoloji xiisusiyyatlori” elmi-praktik istiqgamotinin agagidaki cahatlori zaif islonmisdir:

Normada (intakt) ag laborator sigovulda orbital gabigin histoloji qurulus tipi;

Audiogen stressin ag laborator sicovullarda orbital qabiq neyronlarinda, qliya hiiceyralarindo va
hemokapillyar sobokosindo torotdiyi histoloji, immunhistokimyovi vo ultrastruktur doyisikliklorin
dinamikasi;

Qidada ziilal catismazliginin ag laborator sigovullarda orbital qabigin stressdon sonraki borpa
proseslorinin morfoloji tozahiirlorina tasiri.

Tadqigatin maqsadi. Tadqgigat isinin mogsadi ag laborator sicovullarda koskin audiogeni
stressdon sonra qidada ziilal ¢atismazlig1 soraitindo bas beyin orbital nahiyasi qabiginin morfoloji
vaziyyatini dinamikada kompleks 6yronmok olmusdur.

Tadqiqat materiallar1 vo metodlari. Tocriibalor 180,0-230,0 qr agirliginda 4-5 ayliq, somatik
patologiyasiz, horoki aktivlikli 64 bas erkok ag laborator sigovul iizorindo aparilmisdir. Heyvanlar
standart vivarium soraitinde saxlanmigdir (12 saatliq is1q vo 12 saathq gqaranhq, 20-22°C
temperatur; suyun sorbast gobulu imkani, gofoslorin giin orzindo miintozom sokilds, on azi, 1 dofo
tomizlonmosi vo yetorli ventilyasiya). 8 bas sicovul “intakt (normal)” heyvanlar qrupunu toskil
etmis, digor iki qrup heyvanlarma paralel sokilda, hor dofs 2 bas olmagla tocriibadon ¢ixarilmisdir.
Qalan 56 bas sigovul xiisusi kamerada saat 14-do birdofalik 120 saniyo miiddoatindo qiciglandirict
faktor kimi 120 db intensivlikdo fasilosiz zong tosirino moruz galmisdir. Qiciglandirmadan sonra
homin 56 heyvanin 24-ii “stresso dozimli”, 32-s1 iso - “stresso doziimsiiz” kimi
qiymatlondirilmisdir.

“Stresso  doziimliilik™ deracasinin toyinindo laborator praktikada qobul olunmus bir sira
davranis gostoricilori osas gotliriilmiisdiir: - qicolmalar; - gofasin qaranliq hissosindo davamli
gizlonma; - horakatsizlik miiddstinin koskin artmasi; -qruming aktlar1 saymin kaskin azlamasi; -
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dikdurma vo bas-boyun ¢evrilmolori saymin koskin azalamsi; - gofosin morkozindon kegidlorin
minimuma diismasi.

Bundan sonra tacriibs heyvanlar1 2 qrupa boliinmiisdiir: I. “Kontrol” -28 (12+16); II. “Osas” -28
(12+16). Bu qruplarin da hor birindo 2 yarimrqup ayird edilmisdir: 1) stresso dozliimlii — qruplarin
hor birindo 12 heyvan; 2) stresso déziimsliz — qruplarin hor birindo 16 heyvan. Stressogen qiciq
secilorkon sigovullarda beyin qabigina audiogen patoloji tosirlora dair monbolor osas gotiiriilmiisdiir
(Campeau, 2016: 1994; Castelhano-Carlos, Baumans, 2009: 311; Gannouni, 2013: 406; McEwen,
Morrison, 2013: 16).

Qiciglanmadan sonra hor iki qrupda yem heyvanin 100,0 qr ¢okisino hazirlanmigdir.

Kontrol (“miiqayise”) qrupunda heyvanlara qiciglanmadan sonra 40 giin arzindo M. Nikinorov
et al. resepti lizro hazirlanmig xiisusi torkibli ziilalli qida ilo yem veilmisdir. Reseptin torkibi
asagidaki kimidir (codval 1).

Cadval 1.
Eksperimentin kontrol qrupu heyvanlarinin qida rasionu tarkibi (qram).
Qida rasionuna daxil edilon inqrediyentlor (balansli, adi qida) Miqdar
Kazein 20,0
Nisasta 65,0
Bitki yagi 5,0
Selliiloza 5,0
Vitamin qarigig1 1,0
Duz (NaCl) 0,4

Osas qrupda heyvanlarin qida rasionundan homin reseptin torkibindoki ziilallarin 80,0%-1, yoni
16,0 qram1 ¢ixarilmis, avozinds nisasta, bitki (giinobaxan) yagi va selliiloza daxil edilmisdir (codval
2.). Ancaq yemlonmo miiddati eynilikls saxlanmigdir — 40 giin.

Cadval 2.
Eksperimentin asas qrupu heyvanlarinin qida rasionu torkibi (qram).
Qida rasionuna daxil edilon inqrediyentlor ((az-ziilall) Migqdar
Kazein 4.0
Nisasta 70,0
Bitki yagi 10,0
Selliiloza 11,0
Vitamin qarisigi 1,0
Duz (NaCl) 04

Heyvanlar daimi olaraq igcmali su ilo tomin edilmis vo belsliklo, maye deprivasiyast olmamisdir.
Heyvanlar koskin sos qicigindan 10, 20, 30 vo 40 giin sonra eksperimentdon ¢ixarilmigdir.
Heyvanlarin hamisi iiroys 100,0 ml-lik sprislo hava vurmagqla cansizlasdirilmis vo yalniz bundan
sonra atravmatik itiuclu corrahi qaycilar vo lanset iilgiiclori ilo dekapitasiya icra edilmisdir (codval

3).
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Cadval 3.
Heyvanlarin eksperimentdan ¢ixarilma qaydasi va sayi.
Tacriibs heyvanlari Eksperimentdon Yarimqruplar Miisahido glinlori Comi
qruplari ¢ixarilma qaydasi 10-cu| 20-ci |30-cu| 40-c1
gin | gin | gin | gin
“Intakt” Uroyo massiv hava 2 2 2 2 8
qovugu yeritmaklo hava
embolizasiyasi
Kontrol qrup Uroyo massiv hava | Stresso doziimlii| 3 3 3 12
(balanshi (adi) qida|qovugu yeritmaklo hava
rasionu) embolizasiyasi "St{essel 4 4 4 16
dozlimsiiz
Osas qrup (az- Uroyo massiv hava | Stresso doziimlii| 3 3 3 3 12
ziilall qida rasionu) |qovugu yer.1tm.9k19 hava Siresso 4 4 4 4 6
embolizasiyasi o
doziimstiz
YEKUN 16 16 16 | 16 64

Eksperiment gedisinds onurgali heyvanlarla tocriibalords biotibbi etika vo davranis qaydalaria
dair Avropa Birliyi Konvensiyasinin miivafiq toloblorine ciddi riayst edilmisdir (Guidelines for
accommodation and care of animals (article 5 of the convention) approved by the multilateral
consultation, 2006:123; Directive of The European Parliament and of the Council on the protection
of animals used for scientific purposes, 2010).

Dekapitasiyadan sonra bas beyin biitdvliikdo ¢ixarilmis, hor iki yarimkiirads orbital nahiyo azmo
defekti olmadan ayri-ayriligda kosilib gotiiriilmiisdiir. Homin pargalarda orbital qabigin 3 sahasi
isarolonmigdir: 1) medial; 2) ventral vo ya ventromedial; 3) lateral.

Qeyd edilon prosedurlarin icrast zamani miivafiq stereotaksik atlaslarlardan vo ag laborator
sicovullarin bas beynino aid bozi todqiqatlarda tosvir olunmus metodik {isullardan istifads
edilmisdir (Watson, Paxinos, 2007: 456; Turner, 2014:171; Schrdder et al., 2020: 350).

Histoloji, elektron-mikroskopik todqiqatlar vo morfometrik tohlillor 64 si¢covulun hamisinda,
immunhistokimyovi analizlor iso - 37 heyvandan alinmis orbital qabiq niimunslorinds icra
edilmisdir.

Histoloji tohlillor {i¢ilin planlasdirilmis tikolor 4,0%-li biferlosdirilmis neytral formalindo on az1
36 saat, hor 3 sahodon alinmis 1 kicik hisso iso - 96°-li spirtdo on az1 72 saat fikso edilmisdir.
Tikalor imumi qobul olunmus rejimdo spirtlor corgasindon, spirt-ksilen qarisigindan vo ksilen-
parafin qarisigindan kecirilorok parafine gdmiilmiisdiir. Boyamalar iiglin parafin bloklarinin 2,0-4,0
mkm qalinliqlt seriya kosiklorindon vo xaotik tok-tok kasiklorindon istifade edilmisdir. Kasiklor
asagidaki histoloji iisullarla boyanmisdir:

- hematoksilin-eozin; pikrofuksin-hematoksilin; 0,05%-li tionin-asetat; 0,1%-li toluidin abisi;
0,1%-1i metilen abisi; - modifikasiya olunmus F. Nissl iisulu ilo 0,38%-1i metilen gyt B. Selektiv
histoloji tadqiqatlar hom do araldit-epon bloklarindan alinmis yarimnazik kosiklorde do icra
edilmisdir.Immunhistokimyovi reaksiyalar {igiin parafin bloklarmin 2,0-4,0 mkm qalinligh
kosiklorindo asagidaki markerlorin monoklonal oks-cisimlori ilo immunhistokimyovi boyama
reaksiyalart icra edilmisdir: - neyron-spesifik enolaza (NSE; “Roche Diagnostics”); -
neyrofilamentlor (NF; 2F11 klonu, “Roche Diagnostics”); - sinaptofizin (SF; SY38 klonu; “Roche
Diagnostics™); - turs fibrillyar gliya ziilahh (GFAP; “Roche Diagnostics”); - kollagen IV (type 4
collagen; “Roche Diagnostics”); - CD34 (QBEnd/10; “Roche Diagnostics™); - CD68 (“Roche
Diagnostics™). Neqativ kontrol ii¢iin birincili oks-cisimlorsiz durulasdirict mahlulda (Cell Marque,
USA) inkubasiya edilmis paralel-seriya kosiklor gotiiriilmiigdiir.

Preparatlar “Axio Scope A14”, “PromoStar” (Carl Zeiss Microscopy GmbH, Germany) vo
“MicroOptix” is1q mikroskoplarinda tohilil olunmus ve fotolasdirilmisdir.
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Elektron-mikroskopik tohlillor {i¢iin har bir sicovuldan gotiiriilmiis 2 kigik niimuns 0,1M fosfat
buferindo hazirlanmis 2,5%-1i qlutar aldehidi, 2,0%-li paraformaldehid, 4,0%-li gliikoza, 0,1%-1i
pikrin tursusundan ibarot mohlulda fikso olunmus, standfart islonmo prosedurundan sonra araldit-
epon qarigigma gomiilmiisdiir. Bloklarin se¢ilmis sahoalorinin 50-70 nm qalinligh ultranazik
kosiklori avvalco 2,0%-1i uranil-asetat mohlulu ils, sonra iso NaOH-in 0,1N qatiligli mohlulunda
hazirlanmis 0,6%-li tomiz qurgusun sitratla ronglonorok, 80,0 kv gorginlikdo JEM-1400
transmission elektron mikroskopunda (Yaponiya) todqiq olunmusdur.

Histoloji, immunhistokimyovi tadqiqatlarda miivafiq rohbarliklor, istehsal¢t sirkotin
tovsiyyalarindon (Liu et al, 2015: 39-56, 68-75), elektron-mikroskopik analizds ise neyron, qliya,
hemokapillyar va sinapslarin toyinins aid elmi-metodik vo praktik tdvsiyyalorden (Gipson, Olive,
2016: 101-117; Harris, Weinberg, 2012: 1-30) istifado edilmisdir.

Hom is1g-optik, hom do elektron-mikroskopik soviyyolordo morfometrik tohlil aparilmisdir.
Miisahidolorin yetorli say1 (n) sortli ilo hor bir parametr {i¢lin orta riyazi qiymoat (X) vo orta riyazi
qiymatin orta xatasi (sx) hesablanmigdir. Alinmis faktik roqom gdstaricilori variasion statistika ilo
P=0,95 etibarliliq (p<0,05) va 5,0-9,1%-lik doaqiqlik (Csyx) saviyyasinda statistik tohlil edilmigdir.

Qeyri-parametrik gostoricilor arasinda ikifaktorlu analzlor icra edilmisdir. Miimkiin slagalorin
xarakteri P=0,95 (p<0,05) etibarliliq soviyyosindo korrelyasiya omsalinin (r) vo Pirson uzlagsma
kriterisinin (%) hesablanmasi ilo doqgiqlosdirilmisdir. Asagidaki olagolor arasdirilmisdir:

- Balansh (adi) vo az-ziilalli qida rasionlar soraitindo stresso dozimliiliikk ilo orbital gabigin
qaliq morfoloji doayisikliklori arasinda alaqgalar;

- Balansli (adi) vo az-ziilalli qida rasionlar: soraitinds stresso doziimsiizliik ilo orbital qabigin
qaliq morfoloji dayisikliklori arasinda olagaler.

Statistik tohlillor bioloji vo tibbi todqiqatlarda istifade edilon elektron resurslara (monbalors)
istinadon aparilmigdir (19).

Tadgiqat naticalari vo onlarin miizakirasi.

Miioyyon edilmisdir ki, intakt ag laborator sicovulda OQ nisbi-azsayli neyron, zongin qliya
populyasiyalar1 vo fasilosiz-biitov divarli kapillyarlar ilo saciyyolonir (sokil 1.). Neyron
populyasiyasi daha ¢ox kigik piramidsakilli sinir hiiceyralarindan ibaratdir; digar formali vo 6l¢iili
neyronlar nisbi azsaylhidir. Sinapslar osason akso-dendritik (ADS) vo akso-somatik (ASS)
tiplordadir, bunlarin miqdar1 OQ zonalar1 vo qabiq qatlari iizro doyiskondir. Qliya populyasiyast bu
hiiceyralorin  biitin osas morfo-funksional tiplori ilo tomsil olunmugdur. OQ-da qliya
makrofaglarinin  (mikroqliyanin) yerlosmo xiisusiyyotlorino goro, 2 subpopulyasiyast ayird
edilmisdir: diffuz sopolonmis vo perivazal. Noticolorimizo osason, ag laborator sigovulda OQ
histoloji cohatdon “aqranulyar” tip (neyron tiplori az olan) gabiga aid edilo bilor. Bu gonastimiz
primatlarda vo gomiricilordo bag beynin fronto-orbital vo sensomotor qabiq sahslorini miigayisoli
Oyranmis mislliflorin mévqeyi ils da st-iists diisiir (20; Vogt, Paxinos, 2014: 185).
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C | ¢

Sakil 1. — Intakt ag laborator sisovul orbital qgabigimin mikroskopik manzorasi.

a, b - neyron va gliya tarkibi. ¢ - hemomikrosirkulyasiya sobokasi. ¢ - hemato-ensefalik baryer.
Boyama: a - F. Nissl iisulu ils 0,38%-li metilen goyii B; ¢ - kollagen IV (type 4 collagen)
monoklonal oks-cisimlori ilo immunhistokimyavi reaksiya.

Boyiitma: a va ¢ — x400; b va ¢ — foto iizarinds miqyas.

Kaskin sosin toratdiyi stresso doziimli hor iki qrup ag laborator sigovullarin OQ-nin histoloji,
immunhistokimyavi vo ultrastruktur togkili doyisikliklorinin bdyiik qismi, epizodik xromatoliz vo
bozi ulltrastruktur doyisikliklori istisna olmagqla, miisahidolorin 40-c1 giiniino barpa olur. Ancaq
borpa proseslori balanshi (adi) qida rasionlu heyvanlarda, az-ziilalli qida ilo yemlondirilmis
sicovullar ilo miiqayisado, nisboton erkon baglanir, daha tez vo daha osash xarakterdo basa catir.
Audiogen stresso davamli heyvanlarda orbital qabiqda askar edilmis doyisikliklorin oksoriyyati
geriyo dono bilon “reaktiv”’ (kompensator), bazilori - “hiidudi” (subkompnsator) vo comi bir negasi
—geriyo donmoyon (dekompensator) xarakterlidir. Hemokapillyarlarin vo hemato-ensefalik baryerin
doyisikliklori do geriyadonon “reaktiv” xarakterlidir (sokil 2.).
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Sakil 2. — Stressa doziimlii az-ziilalli qida rasionlu ag laborator sicovullarin
0Q-1n mikroskopik manzarasi.
a - miisahidalorin 10-cu giinii. b - 30-cu giin. ¢ - va ¢ - 40-c1 giin.
Boyama: ¢ - 0,1%-li metilen abisi.
Boyiitma: a, b va ¢ — fotolar iizorinds miqyas, ¢ — x400

Miiayyan edilmisdir ki, stresso doziimliililk qida rasionunda ziilal catmamazIig1 ilo qanunauygun
sokildo olagali deyildir. Az-ziilalli qida rasionu ilo OQ-da geriyaddnmoz xarakterli morfoloji qaliq
olamatlorin mdvcudlugu arasinda orta intensivlikli diiz miitonasib oalaqs olsa da, bu slaqgs statistik
etibarsizdir vo tosadiifi xarakterlidir (codval 4).

Cadval 4.

Miixtalif qida rasionlar: soraitinds stresso doziimliiliik ilo orbital gabigin
morfoloji dayisikliklori arasinda slagalorin korrelyasion-statistik tahlili
(kaskin sas qicigindan sonraki 40-c1 giin; heyvanlarin sayi; P=0,95).

Qruplar Qaliq vardir (+) | Qaliq yoxdur Yekun p R 1
“natico 1” ()
“natica 2
Balansli (adi) qida 0 3 3 >0,05 0,69 12
rasionu (kontrol qrup) (=0,274)
“faktor 1”
Az-ziilalli qida rasionu 1 2 3
“faktor 2
Yekun 1 5 6 (100,0%)
(16,7%) (83,3%)

Kaskin audiogen stresso déziimsiiz ag laborator sigcovullarda orbital gabigin neyronlarinda, qliya
hiiceyralorindos, neyron-qliya, qliya-kapillyar tomaslarinda, ADS-da, ASS-da, hemokapillyar
sobakosindo va hemato-ensefalik baryerde morfoloji doyisikliklor asinxron-marhalali xarakterdadir:
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erkon dovr alterasiyasi — postalterasion sabitlosmo vo barpanin baslanmasi — tam borpa vo ya qaliq
olamatlor formalagmasi ilo natamam barpa. Borpa proseslori daha ¢ox kontrol qrupunda, qaliq
olamotlor iso - osas qrup sicovullarindadir. Miisahidalorin sonuna az-ziilalli qida rasionlu
sicovullarda elektron-mikroskopik tohlildo “tiind” neyronlarin (neyron degenerasiyasinin) rastgalmo
tezliyi oshomiyyatli doracads artir. Sicovullarin gida rasionunda ziilal ¢atismazlig1 koskin audiogen
stressdon sonra orbital qabiq neyronlarinda, qliositlorinds vo mikrodamarlar sobokasindo borpa
proseslarinin langimasinag, bazi struktur doyisikliklorin iso davamli gqaliglar xarakteri almasina sabab
olur. Audiogen stresso doziimsiiz sicovullarda az-ziilalli qida rasionu soraitindo qliositlorin
hemokapillyarlar ilo tomaslarinda kapillyar otrafinda kollagen liflori meydana c¢ixir
(kollagenizasiya), monfozdas iso eritrositloradn ibarat tixaclar formalasir (sokil 3.).

Sakil 3. — Stressd doziimsiiz az-ziilalh qida rasionlu ag laborator sicovullarda
0Q-1n mikroskopik manzarasi. a - miisahidalorin 30-cu giinii. b, ¢ va ¢ -40-c1 giin.
Boyama: a - 0,05%-li tionin-asetat; b - GFAP monoklonal oks-cisimlori
ilo immunhistokimyavi reaksiya
Boyiitma: a vo b —x400, ¢ va ¢ - fotolar iizorinds miqyas
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Korrelyasion-statistik analizdo stresso dozilimsiiz si¢ovullarda az-ziilalli gida rasionu ilo OQ-da
galig morfoloji olamatlor tezliyi arasinda yiiksok intensivlikli vo statistik etibarli diiz miitonasib
olago askarlanmisdir (codval 5).

Cadval 5.

Miixtolif qida rasionlar soraitinda stresso doziimsiizliik ils orbital

qabigin morfoloji doyisikliklori arasinda slaqgalorin korrelyasion-statistik tohlili
(kaskin sas qicigindan sonraki 40-c1 giin; heyvanlarin sayi; P=0,95).

Qruplar Qaliq vardir (+) | Qaliq yoxdur | Yekun P r v
“natico 1” (-)
“natica 2”
Balansli (adi) qida rasionu 1 3 4 <0,05 |0,87 4.8
(kontrol qrup) (=0,029)
“faktor 1~
Az-ziilall1 qida rasionu 4 0 4
“faktor 2”
Yekun 5(62,5%) 3 8 (100,0%)
(37,5%)

Beloliklo, qidada ziilal ¢atismazlig1 ag laborator sigovullarda koskin audiogen stressdon sonra
OQ-1n barpasini longidir vo bunun tozahiirii olaraq geriyaddnmoz qaliq morfoloji doyisikliklor
formalasir. Az-ziilalli gida rasionu ilo orbital gabiqda galig morfoloji olamatlor tezliyi arasinda
yuksok intensivlikli vo statistik etibarli diiz miitonasib olagolor miioyyon etmisik ki, bu faktin da
golocak eksperimentlorde nozors alinmasinin magsadouygunlugunu diistiniiriik.

Notica

1. Koskin audiogen stressin ag laborator sigovullarin orbital qabiginda torotdiyi ultrastruktur
doyisikliklori daha qabariqdir.

2. Qidada ziilal ¢atigmazligr audiogen stresso doziimsiiz ag laborator si¢ovullarda orbital
qabigin barpasini longidir vo bunun tozahiirii olaraq geriyadonmoaz qaliq morfoloji doyisikliklori
sortlondirir.

3. Stresso doziimsiiz ag laborator sigovullarda az-ziilalli qida rasionu ilo orbital qabigin qaliq
morfoloji alamatlor tezliyi arasinda yiiksok intensivlikli vo statistik etibarli diiz miitonasib olago
moveuddur.
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